
昆仑派 · 门派解读与运维环境设计 

门派源流：从神话到武侠 

1.神话与地理之根 

• 万山之祖、龙脉之祖：昆仑山古称昆仑虚、昆仑丘、玉山，藏语「阿玛尼木占木

松」即祖山之意，被尊为中国第一神山。 

• 《山海经》「帝之下都」、天地之轴：昆仑是古人心目中神仙栖集的圣地；道教将

其纳入神系，建构昆仑仙境，西王母为女仙之首。 

• 西王母与瑶池：昆仑仙主即西王母，瑶池为昆仑河源头黑海（海拔约 4300 米）；

玉虚峰一带流传玉虚宫、姜太公修道传说。 

• 现实坐标：西起帕米尔高原东部，横贯新疆、西藏，延至青海，全长约 2500 公里，

平均海拔 4500 米以上，最高峰布格达板峰 6860 米。 

2.金庸体系的昆仑谱系 

作品 时代 掌门/关键人物 关键情节与门派印记 

神雕侠侣 南宋末 青灵子（掌门，杨过之

友） 

郭襄生辰赴襄阳贺礼，丐

帮大会上配合拆穿霍都

（何师我）阴谋 

倚天屠龙记 宋末元

初至元

末 

何足道（昆仑三圣）→ 灵

宝道人一脉 → 白鹿子 → 

何太冲（铁琴先生）与班

淑娴 

何足道琴棋剑三绝，少林

寺前扬名，中原始知昆

仑；何太冲时任六大派之

一掌门，正两仪剑法名动

武林；因白鹿子死于明教

高手、游龙子败于杨逍，

昆仑上下深恨明教；屠狮

大会前何太冲夫妇同殒三

渡鞭下 
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笑傲江湖 明 震山子（乾坤一剑） 名门正派之一，戏份不

多，但昆仑始终列于正道 

鹿鼎记·侠客

行·雪山飞狐 

清 零星人物（高则成、蒋涛

等） 

以轻功卓绝、剑术通神闻

名，弟子多骄矜 

武学考据（金庸体系）：内功昆仑心法、两仪神功；剑法昆仑剑法（剑发琴音、以琴御

剑）、正两仪剑法（八八六十四变，自震位至乾位，与华山反两仪刀法合璧成乾坤一

气）、迅雷剑法、雨打飞花剑法；掌法落雁掌、神龙八掌、天山雪飘掌；手法三阴手

（攻太阳要穴、损人精气）；轻功穿云步法、云龙三折、飞龙八式；暗器喂毒丧门钉；

阵法寒梅剑阵（五人合使）、混沌剑阵。 

3 .其他文学与游戏版本 

• 还珠楼主《蜀山剑侠传》：与峨眉并立的剑仙大派，昆仑九友（知非禅师、天池上

人、铁钟道人、游龙子韦少少、隐名剑仙钟先生、小髯客向善、赤城子、卫仙客、金

凫仙子辛凌霄），五行生克、九宫八卦禁制之术为昆仑专长。 

• 凤歌《昆仑》（山海经三部曲）：宋末元初主角梁萧的故事，机关算学入武学（太

乙分光剑、三才归元掌、归藏剑），是新武侠「以数为剑」的代表作，与昆仑的算学气

质天然契合。 

• 天龙八部手游版昆仑：掌门胡长风，通学后周百种刀法，以昆仑刀法威震塞外；

门派弟子奔走雪山收集情报、猎杀探子，于暗处摧毁吐蕃、西夏阴谋，保卫大宋——

「雪山谍卫」的人设路线。 

4. 门派气质：以寒山为底色 

「寒山」是理解昆仑的钥匙。寒山子（唐代天台山隐僧）以白话禅诗写尽孤冷与通透，

其诗被后世奉为禅诗巅峰；苏州寒山寺因之得名，「姑苏城外寒山寺，夜半钟声到客船」

成为千古意境。昆仑取寒山之冷、静、孤、正，作为门派精神底色。 

杳杳寒山道，落落冷涧滨。啾啾常有鸟，寂寂更无人。淅淅风吹面，纷纷雪积身。

朝朝不见日，岁岁不知春。——寒山子 

 

人问寒山道，寒山路不通。夏天冰未释，日出雾朦胧。似我何由届，与君心不同。

君心若似我，还得到其中。——寒山子 

• 试炼哲学：寒山之路不通外人，唯同心者可至——昆仑收徒设「寒山试炼」，验的
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是心性而非根骨。 

• 和合意象：寒山与拾得并称和合二仙，其问答（「世间谤我、欺我、辱我……只要

忍他、让他、由他……再待几年，你且看他」）含阴阳相济、以静制动之理，正合两仪

剑法的哲学根基。 

• 钟声意象：寒山寺夜半钟声，化作昆仑的晨钟暮鼓——「寒钟九响，问心三更」。 

门训（拟定）：心如寒山，剑照昆仑；大道至简，静水流深；冷眼看江湖，寒剑守正道。 

5. 天龙八部视角：昆仑的生态位 

原著考据：《天龙八部》并未单设昆仑一派。西陲群雄的格局是——天山缥缈峰灵鹫宫

（天山童姥，统御三十六洞七十二岛）、星宿海星宿派（丁春秋）、吐蕃国师鸠摩智。

昆仑山正处在天山、星宿海、吐蕃、西夏之间的战略空档，恰是一块可以落子的「正

道孤峰」位。 

势力 关系推演（示意） 设定依据 

天山灵鹫宫 同处西陲，井水不犯河水，维持

微妙对峙；缥缈峰与玉虚峰共守

西陲秩序 

同为高海拔隐世门派，属性一冰

一玄，相映成趣 

星宿派 正邪对立，昆仑视其为西陲之

患，时有交锋 

星宿海东望昆仑，正道孤峰天然

对立邪道 

吐蕃（鸠摩

智） 

高手压迫与佛学交锋，昆仑以守

山为重 

吐蕃国师威震中原，西陲压力真

实存在 

西夏 边境谍战：昆仑弟子雪山设哨，

猎杀探子 

对应天龙八部手游版「保卫大

宋」的设定线 

属性衔接：天龙江湖主玄门派（少林、明教、慕容等）与主冰门派（天山）分庭抗礼，

昆仑「主玄副冰」横跨两大属性系，作为第十七门派入局，恰好在属性版图上形成闭

环。 

精神呼应：《天龙八部》写的是「求不得」与「众生皆苦」。昆仑的「超然」姿态正是

这个江湖的一种解答——近于扫地僧的放下、虚竹的无心而成。它不争霸，不称雄，

只在万山之巅守一条正道。 

6. 基本运维环境 
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7.驻地与资源 

主峰设于玉虚峰一带（海拔 4300 米以上），依山建门：山门外关（迎客碑）、中关（演

武场）、内关（寒光殿与经阁）；瑶池水脉为门派命脉，药圃、牧场、矿脉环绕。 

• 药圃：雪莲、虫草、青陀罗花（青陀罗花为喂毒丧门钉原料，考据自原著） 

• 牧场：牦牛、绵羊——肉、乳、毛皮自给 

• 矿脉：昆仑玉（礼仪与贸易）、寒铁（铸剑） 

• 气候运维：高原缺氧与严寒，新弟子须过「寒山试炼」适应期；入冬前全门冬储，

形成「夏牧冬守」节律 

8. 组织架构 

掌门（昆仑之主）→ 长老院（传功、执法、外事、内务四长老）→ 堂口六司 → 弟子

四级。 

• 剑堂：主战力，掌两仪剑法与寒梅剑阵 

• 琴堂：琴棋绝艺、礼乐养气，兼掌对外雅集 

• 丹房：医药、毒理、炼丹（雪莲丹、续命膏） 

• 经阁：典籍、武学传承备份、情报（对应「雪山谍卫」职能） 

• 账房：财务、仓储、商队贸易 

• 巡山队：边防、哨戒、护送商队 

字辈（拟定）：掌门「玉」字辈、长老「玄」字辈、亲传「清」字辈、内门「虚」字辈、

外门「真」字辈——上承原著青灵、何足道一脉的精神，下开「玉玄清虚真」新气象。 

9. 武学体系 

类别 考据绝学 游戏机制化设计（对齐端游） 

内功 昆仑心法、两仪神功 玄冰双修，拟设「寒山真气」：玄

伤附加冰缓 

剑法 昆仑剑法（剑发琴音）、正两仪剑

法、迅雷剑法、雨打飞花剑法 

远近双形态：远程剑气（琴音），

近战两仪连环 

掌法/手法 落雁掌、神龙八掌、天山雪飘

掌、三阴手 

控制与削弱：三阴手损精气，对应

沉默/减益 
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轻功 穿云步法、云龙三折、飞龙八式 位移机制「踏雪无痕」：瞬移贴

脸、可限时折返 

暗器/阵法 喂毒丧门钉、寒梅剑阵、混沌剑

阵 

剑阵合击、拉人控制「擒龙索」、

免控护盾「玉虚冰甲」 

核心战斗资源「杀意」：受击与出招叠加「寒山怒」，满层进入「怒雪」爆发态，攻防

位移全面提升——对应官方爆料机制，命名本土化。 

10. 人才培养 

• 收徒渠道：西陲边民为主（熟悉高原），中原根骨清奇者为辅；入门先过「寒山试

炼」——攀冰峰、采雪莲、三更枯坐问心 

• 三艺择一主修：琴（养气）、棋（演算）、剑（杀伐）；每年大比，三艺拔尖者入选

寒梅剑阵 

• 晋升路径：外门（杂役苦行）→ 内门（正式传艺）→ 亲传（择师深造）→ 入室

（掌门弟子） 

• 门规（拟定）：禁为恶、禁交邪道；叛门者废功逐出；功勋制——守山、出塞、采

办按绩计功 

11. 经济与后勤 

收入 支出 制度 

药材外销（雪莲、虫

草）、昆仑玉器、皮货、

商队护卫、世家供奉 

粮、盐、茶、铁采购，兵

器锻造，冬储，抚恤 

春秋两季商队出山易货；

账房稽核；战时征用登记

在册 

12.外交立场 

• 友：少林、武当、峨眉、丐帮——正道同盟，若即若离，非关存亡不轻出（光明

顶之役的教训） 

• 敌：明教（白鹿子之仇、游龙子之死，倚天线宿怨）；星宿派（西陲邪道，天龙线

对峙）；西夏、吐蕃暗探（手游线「猎杀探子」） 

• 原则：外事长老常驻中原维系香火；对中原纷争保持超然，对西陲之患寸步不让 

13.风险与对策 
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风险 表现 对策 

人才断档 地远人稀，高手凋零 全国收徒 + 三艺分脉传承，杜绝绝

技失传 

内斗 白鹿子身后掌门之争，同门相

残 

长老院共议 + 字辈法度，掌门继位

需四长老联署 

资源匮乏 高寒之地粮盐铁不足 商队易货体系 + 自给农牧 + 冬储制

度 

被裹挟入战 围剿光明顶般被正道裹挟 超然立场、有限介入，只打「存亡

之战」 

孤立无援 西陲天险亦是天堑 外事布局、联姻结盟、以琴棋雅集

交好中原 

14.差异化定位 

维度 少林 武当 天山灵鹫宫 昆仑（本派） 

精神 禅武入世渡人 道法自然 奇诡隐世 寒山孤守，超然守正 

武学 七十二绝技 太极柔劲 生死符、诡异多

变 

琴棋剑三绝、玄冰双修 

地理 嵩山 武当山 天山缥缈峰 昆仑玉虚峰 

立场 正道领袖 正道中坚 亦正亦邪 西陲正道孤峰 

一句话总结：少林是灯，武当是水，峨眉是剑，灵鹫宫是谜，昆仑是雪——灯照人，

水润物，剑断情，谜藏真，雪覆万山而心自澄。 

15.结语与故事钩子 

昆仑不是最热闹的门派，但一定是最冷、最静、最硬的那一座山。落地到游戏或小说，

可优先用这三个钩子开场： 

• 何足道式疏狂传人：琴棋剑三绝的少年，一纸战书下中原，把「寒山路不通」写
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满少林寺墙。 

• 寒山试炼生死局：新弟子攀冰峰坠崖，被巡山队救起，却发现崖底埋着昆仑百年

秘辛（青陀罗花毒、叛门旧案）。 

• 十年之约：昆仑与星宿海约战瑶池之畔，寒梅剑阵对化功大法，胜者执掌西陲百

年。 

资料来源：金庸原著《神雕侠侣》《倚天屠龙记》《笑傲江湖》、维基百科/金庸网昆仑

派考据、《蜀山剑侠传》、凤歌《昆仑》、人民周刊昆仑派报道、天龙八部官方门派站及

2026 年 9 月新门派爆料（官方论坛、天龙八部手游门派站）。 
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